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I. Пояснительнаязаписка 

 

1.1. 

Нормативные

правовые 

иметодическ

иеосновыразр

аботкипрогра

ммы 

Рабочаяпрограммакоррекционногокурса«Логопедическаяритмика»разработ

анавсоответствиис: 

– приказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот19.12.20

14г.№1598«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся сограниченными 

возможностямиздоровья»(приложение№5,вариант5.2); 

Нормативнойправовойиметодическойосновойразработкипрограммыявляют

ся: 

– Примерная рабочая программа по коррекционному курсу 

«Логопедическаяритмика», одобренная федеральным учебно-методическим 

объединением пообщемуобразованию (протокол№3/17, дата04.07.2017). 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедическая 

ритмика»разработананаоснованииследующих методических документов: 

– Садовникова И.Н. Коррекционное обучение школьников с 

нарушениямичтенияиписьма. – М.:АРКТИ,2005; 

– ТкаченкоТ.А.Учимговоритьправильно.–М.:«ИздательствоГНОМиД»,2003; 

– ЯстребоваА.В.,БессоноваТ.П.Инструктивно-
методическоеписьмооработеучителя-логопеда при общеобразовательной 

школе. (Основные направленияформирования предпосылок к продуктивному 
усвоению программы обученияродномуязыкуудетейсречевойпатологией).–

М.:«Когито-Центр»,1996. 

1.2. Цель

 изадачик

оррекционногок

урса 

Цели курса: преодоление нарушений речи путѐм развития, воспитания 

икоррекциинарушенийкоординированнойработыдвигательного/речедвигатель

ногоислуховогоанализатороввпроцессеинтеграциидвижений,музыки иречи. 

Основныезадачи курса: 

- развитиеобщей,тонкойиартикуляторноймоторики; 

- развитиедыханияиголоса; 

-развитиечувстватемпаиритмавдвижении; 
-воспитаниекоординацииречистемпомиритмоммузыки; 
-коррекцияречевыхнарушенийсредствамилогопедическойритмики. 



II. Общаяхарактеристикакоррекционногокурса 

 

2.1. 

Общаяхарактер

истикакоррекци

онногокурса 

Курс«Логопедическойритмики»направленнадостижениеследующихзадач 

обеспечивающих реализацию личносто-ориентированного, когнитивно-

коммуникативного, деятельстногоподходовидостижения цели курса: 

• формирование умения планировать содержание собственного 

связноговысказывания; 

• развитиедиалогическойимонологическойустнойречи,коммуникативны

х умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностейктворческойдеятельности; 

• укреплениездоровья,содействиегармоничномуфизическому,нравственн

ому и социальному развитию, успешному обучению, 

формированиепервоначальныхуменийсаморегуляции. 

Впроцессекоррекциизвукопроизношенияобучающихсяпрограммойпредусм

отреныирешениеследующихзадач: 

• активизация высшей психической деятельности через

 развитиеслуховогоизрительноговосприятия; 

• увеличениеобъемапамяти; 
• развитиедвигательногоиартикуляционногопраксиса; 

• развитиедвигательныхкинестезий; 

• развитиесоматопространственнойориентацииизрительно-

моторнойкоординаций; 

• формированиедвигательныхнавыков. 
Логопедическаяритмикаявляетсянеотъемлемойчастьюлогопедическойметод

ики.Онаспособствуетпреодолениюразнообразныхречевыхрасстройств,таких 

как общее недоразвитие речи (нарушение у ребѐнка всех систем 

родногоязыка:лексики,грамматикиифонетики),заикание(нарушениеритмаипла

вностиречи,обусловленноесудорожнымсостояниеммышцречевогоаппарата).Ло

горитмическимисредствамирегулируютсяпроцессывозбужденияиторможения,

формируютсякоординациядвижений,ихпереключаемостьточность,формируют

сяуменияпередвигатьсяиориентироватьсявпространстве, 

развиваетсяпроизвольноевнимание. 

Программа направлена на обеспечение коррекции недостатков в речевом 

ипсихическомразвитиидетейстяжѐлыминарушениямиречииоказаниепомощиде

тямданнойкатегориивосвоенииосновнойобразовательнойпрограммыначальног

ообщегообразования. 

Влогоритмикевыделяютдваосновныхнаправления вработе: 
1. Развитие неречевыхпроцессов: совершенствование 

общеймоторики,координациидвижений, ориентациивпространстве; 

регуляциимышечноготонуса;развитиечувствамузыкальноготемпаиритма,певче

скихспособностей;активизация всехвидовпамятиивнимания. 

2. Развитие речи детей с ТНР и корректирование их нарушений: 

развитиедыхания,голоса;выработкаумеренноготемпаречииеѐинтонационнойвы

разительности;развитиеартикуляционнойимимическоймоторики;координацию 

речи с движением; воспитание правильного звукопроизношенияи 

формирование фонематическогослуха. 

Программа по логопедической ритмике включает музыкально-

ритмическиедвижения,упражненияспособствующиеразвитиюдвижений,связан

ныхсречьюимузыкой,музыкально-

игровойматериал,упражнениянаразвитиедыхания,голосаиартикуляции.Програ

ммапологоритмикедля1дополнительного–

первого,второго,третьегоклассасоставленанаоснове 
программыдлядетейстяжелыминарушениямиречи. 



Программа решает задачи по формированию правильного 

произношения,развитиюнавыкаправильногоречевогодыхания,общейимелкоймот

орики. 

Впроцессеурокапологопедическойритмикепредполагаетсякорригироватьнар

ушенияречиипсихомоторноеразвитиедетей,осуществлятьразвитиедвиженийвсо

четаниисословомимузыкой,формироватьтемп,ритм,мелодическуювыразительн

остьречи,совершенствоватьфонематическиепроцессы, слуховое восприятие, 

внимание, память, зрительно-

пространственнуюорганизациюдвижений,пространственноевосприятиеипростр

анственныепредставления. 

Музыкально-ритмические движения. К ним относятся упражнения и 

игры,развивающиеушкольниковчувстворитма,координациюдвиженийвсоответ

ствиисмузыкойи речью. 

Упражнения, способствующие развитию движений, связанные с речью 

имузыкой,служатидлякоррекцииречи.Этопесни-

пляски,вкоторыхдвижениясогласуютсясословом.Наихосноведетиучатсяпоним

атьиправильнопредаватьтемпиритмречи. 

Музыкальныеигрыукрепляютдвигательныйаппарат,мускулатуру,развивают

переключаемостьикоординациюдвижений,ловкость,быстротуреакции,ориенти

ровкувпространстве. 

При проведении различных игр, построении серии движений 

используютсясчетныеупражнения,которыеоблегчаютпространственнуюориент

ациюобучающихся перед тем или иным заданием или используются как 

сигнал длявыполнениядвижений. 

Упражнениянаразвитиедыхания,голосаиартикуляциипроводятсявсоответств

иисэтапамикоррекционно-

логопедическойработыирешаютзадачунормализациидеятельностипериферичес

кихотделовречевогоаппарата.Упражнениянаразвитиядыханияслужатдляформи

рованияправильногодиафрагмальногодыхания,воспитанияплавного,длительно

го,сильноговыдоха и проводятся в сочетании с движениями рук, туловища, 

головы. 

Длянормализациидыханияиспользуютсяиупражненияспроизнесениемразлично

го речевого материала на выдохе (тянуть глухие согласные звуки,гласные 

звуки, сочетания гласных с согласными звуками, двух- 

трѐхсложныесловасоткрытыми изакрытыми слогами,фразы). 

Упражнениянаразвитиеголосаслужатдлявыработкисилы,высоты,длительнос

ти звучания и выразительности голоса. Упражнения проводятся 

каксмузыкальнымсопровождением,такибезнего.Выразительностьголосавоспит

ываетсяспомощьюмелодекламацийичтениястихотворенийсразличнымиинтона

циями. 

Упражнения на развитие артикуляции выполняются ритмично под счет, 

наопределенный акцент в музыке. Используются игры на развитие 

подвижностиартикуляционногоаппарата. 

Предмет «Логопедическая ритмика» тесно связан с предметами 

«Развитиеречи»,«Музыка»,«Физическая культура»,«Произношение». 

 

III. Местокоррекционногокурса вучебномплане 

 

3.1. 
Предметнаяобл
асть 

Предметнаяобласть:Коррекционно-развивающая 
Коррекционныйкурс:Логопедическаяритмика 

3.2. 
Срокиизу
чения 

Срокизучения:5 лет 
Класс:1дополнительный,1–4класс 

3.3.Количество

часов 
Всего 

втомчислепоклассам/годамобучения 

1 2 3 4 



135 33 34 34 34 



IV. Описаниеценностныхориентировсодержаниякоррекционногокурса 

 

Урокилогопедическойритмики,предоставляядетямвозможностидлякультурнойитворческойдеят

ельности, позволяют сделать более динамичной и плодотворной взаимосвязь 

образования,культурыиискусства. 

Освоение знаний умений на уроке логопедической ритмики предполагает формирование 

опытаэмоционально-образноговосприятия,начальноеовладениеразличнымивидамимузыкально-

творческойдеятельности,овладениеуниверсальнымиучебнымидействиями,чтостановитсяфундамен

томобучениянадальнейшихступеняхобщегообразования,обеспечиваетвведениеобучающихся в мир 

искусстваипониманиеегонеразрывной связисжизнью. 

Вниманиенаурокелогопедическойритмикиакцентируетсяналичностномразвитии,нравственно-

эстетическомвоспитании,формированиикультурымировосприятиямладшихшкольниковчерезэмпат

ию,идентификацию,эмоционально-эстетическийоткликнамузыку,художественныепроизведения. 

Содержаниеобученияориентированонацеленаправленнуюорганизациюипланомерноеформирова

ниеучебнойдеятельности,способствующейличностному,коммуникативному,познавательномуи 

социальномуразвитиюрастущегочеловека. 

Курс«Логопедическаяритмика»,развиваяумениеучиться,еготворческиеспособностипризванфор

мироватьуребенкасовременнуюкартинумира,чтоспособствуетуспешнойсоциализации. 

 

V. Личностные,метапредметныеипредметныерезультатыосвоениякоррекционногокурса 

 

5.1.Личностные

результаты 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, 

чувствагордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознаниесвоейэтническойинациональнойпринадлежности;формирование

ценностеймногонациональногороссийскогообщества;становлениегуманист

ических и демократическихценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мирв его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур 

ирелигий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории 

икультуредругих народов; 

4) овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяи 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие 

мотивовучебной деятельностииформированиеличностногосмыслаучения; 

6) развитиесамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступки,в 

том числе в информационной деятельности, на основе представлений 

онравственныхнормах,социальнойсправедливости исвободе; 

7) формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
8) развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

другихлюдей; 

9) развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразныхсоц

иальныхситуациях,умениянесоздаватьконфликтовинаходитьвыходыиз 

спорныхситуаций; 

10) формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличие

мотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережному 
отношениюкматериальнымидуховнымценностям. 

5.2. 

Метапредметные

результаты 

1)овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятел

ьности, поискасредств ееосуществления; 



 2) освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера; 

3) формированиеуменияпланировать,контролироватьиоцениватьучебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

еереализации;определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезуль

тата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) 

учебнойдеятельности и способности конструктивно действовать даже в 

ситуацияхнеуспеха; 

5) освоениеначальныхформпознавательнойиличностнойрефлексии; 
6) использованиезнаково-

символическихсредствпредставленияинформации для создания моделей 

изучаемых объектов и процессов, схемрешенияучебных и 

практическихзадач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных 

икоммуникационныхтехнологийдлярешениякоммуникативныхипознавате

льных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках 

иоткрытом учебном информационном пространстве сети Интернет), 

сбора,обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации 

информации 

всоответствиискоммуникативнымиипознавательнымизадачамиитехнологи

ямиучебного предмета; втомчислеумение 

вводитьтекстспомощьюклавиатуры,фиксировать(записывать)вцифровойфо

рмеизмеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

своевыступлениеивыступатьсаудио-,видео-

играфическимсопровождением;соблюдатьнормыинформационнойизбирате

льности,этикииэтикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей 

ижанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить 

речевоевысказываниевсоответствиисзадачамикоммуникацииисоставлятьте

кстывустной иписьменнойформах; 

10) овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобще

ния,классификациипородовидовымпризнакам,установленияаналогийиприч

инно-следственныхсвязей,построениярассуждений,отнесения 

кизвестнымпонятиям; 

11) готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог;готовностьпризнаватьвоз

можностьсуществованияразличныхточекзренияиправакаждогоиметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения 

иоценкусобытий; 

12) определениеобщейцелиипутейеедостижения;умениедоговариватьсяора

спределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности;осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватнооцениватьсобственноеповедениеи поведениеокружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством 

учетаинтересовсторони сотрудничества; 

14) овладениеначальнымисведениямиосущностииособенностяхобъектов,

процессовиявленийдействительности(природных,социальных,культурных,

техническихидругих)всоответствииссодержаниемконкретного 

учебногопредмета; 

15) овладениебазовымипредметнымиимежпредметнымипонятиями,отраж

ающимисущественныесвязииотношениямеждуобъектамиипроцессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде 

начальногообщегообразования(втомчислесучебнымимоделями)всоответст

виис 
содержаниемконкретногоучебногопредмета. 



5.3. 

Предметныерез

ультаты 

1) ходитьвколоннеслевойноги,справильнойосанкойикоординациейдвиже

нийруквускоренном и замедленномтемпе, 

2) отмечатьвдвиженииакценты,метр,ритмическийрисунок; 

3) бегатьлегкимпружинистымшагомсвысокимподниманиемко

лен; 

4) прыгатьнаместеиспродвижениемнаобеихногах ипопеременно; 

5) перестраиватьсявкружки,сужатьирасширятьих; 
6) действоватьспредметамивопределѐнном 

ритмеичередоватьдваритма,автоматизируядвижения; 

7) распределятьдыханиеприпении,особенновнапевныхпесняхсразлич

нымидинамическимиоттенками; 

8) сохранятьправильноеформированиегласныхприпениидвухзвуковнаоди

н слог; 

9) различатьпохарактерузвучанияпесни,танцыипляскиразныхнародов; 

10) находить правильно нужный темп ходьбы в соответствии с 

характеромистроением 

музыкальныхпроизведений(двухчастная,трехчастнаяформа); 

11) различатьвмузыкеипередаватьдвижениемдвух-,трех-

ичетырехдольныйразмер,метр,акценты,ритмическийрисунок; 

12) менять самостоятельно характер движений в соответствии со 

сменойчастейвмузыке, 

13) различатьнаслухмелодиюисопровождениевпеснеиинструментальнойму

зыке,звучаниехоров(мужского,смешанного,детского); 

14) петьритмично,выразительно; 

15) артикулировать правильнозвукиичеткопроизноситьсловапесни; 

16) петьвунисонисэлементамидвухголосия; 
17) следитьзадыханием,задинамическимиоттенкамиприисполнениипесен; 

18) работатьспредметамивопределенномритме, 
19) воспроизводитьритмическийрисунокхлопкамииигройнаударныхинстру

ментах. 
 

VI. Содержаниекоррекционногокурса 

 

Названиераздела Характеристика основных содержательных 

линий(дидактическихединиц) 

Диагностика Обследованиеартикуляционногоаппарата,исследованиенеречевыхфунк
ций. 

Музицирование Предполагает приведение голосового аппарата в рабочее 

состояние,настройкуслухаивнимания,знакомствосвозможностямичелове

ческогоголоса.Вэтотразделвошлиигрыпоразвитиюголосовогоаппарата,зв

укоподражательныеигрыспением,фонопедические 
упражнения,песенныйфольклор.Развиваетдыхательнуюсистему. 



Речедвигательные

игры 

иупражнения 

Предполагаютразвитиекоординационно-регулирующихфункцийречи 

и движения под музыку, автоматизации и дифференциации 

звуковречи.Они,всевидымоторики,устанавливаютассоциациимеждувыр

азительнымидвижениямииперсонажамисказок,стихов,драматизации. 

Характерным моментом в играх подобного рода 

являетсяпереходотобщих,поройнедостаточноуправляемыхдвиженийктон

ким,дифференцированнымдвижениямподмузыку,что,несомненно,свидет

ельствуетопоявлениивыразительностииспособностейкпластическойинте

рпретациипроизведений. 

Развитие основных видов внимания и памяти, развивает 

зрительную,слуховуюидвигательнуюпамять. 

Танцевально-

ритмические

упражнения 

Являютсяосновойдляразвитиячувстваритмаидвигательныхспособност

ей,позволяющихсвободноикрасивовыполнятьсогласованные с музыкой 

движения. Осознание возможностей своеготела привыполнениитех 

илииныхпоз,движений, 

жестовозначаетвместестемиосознаниесвоихчувств.Способностьактивно

переживать 

музыку и тонко чувствовать эмоциональную 
выразительностьвременногохода(ритма)музыкальногопроизвед
ения. 



VII. Тематическоепланированиесопределениемосновныхвидовучебнойдеятельностиобучающихся 

 

 
Раздел 

 

Темы,входящиев

раздел 

 
Основныевидыучебнойдеятельностиобучающихся 

Количествочас
овпокла
ссам 

 1 2 3 4 

Диагностика Стартоваяд
иагностика 

Воспринимаетнаслух(зрительно/слухозрительно)инструкции,выполняет 
задания. 

 4 4 4 4 

Промежуточная
диагностика 

Воспринимаетнаслух(зрительно/слухозрительно)инструкции,выполняет 
задания. 

 2 2 2 2 

Итоговаядиагностика Воспринимаетнаслух(зрительно/слухозрительно)инструкции,выполняет 
задания. 

 4 4 4 4 

Музицирование Развитиеинтон

ационно- 

выразительной
стороныречи 

Развиваетречевойслух,чувствотембраиритма,темпаречи,высоты,ощущение

силызвука,паузы,разныетипыударений. 

 6 7 6 6 

Развитиедыхания Развивает силы выдоха, длительность речевого
 дыхания,дифференциациявдоха-выдоха. 

 3 3 3 3 

Речедвигательные

игры 

иупражнения 

Речьислово Автоматизирует и дифференцирует звуки речи, расширяет 

словарный запас, учится координировать пение и движение 

подмузыку. 

 10 8 8 8 

Музыкально-

ритмические

движения 

Формирует музыкально-ритмический слух, развивает 

двигательныенавыки.Развиваеткостно-

мышечныйаппарат.Упражняетсявразвитииосновныхвидоввниманияипамя

ти,вырабатываетбыструюиточнуюреакциюнаслуховыеизрительныераз-

дражители,развиваетзрительную,слуховуюидвигательную 
память. 

 6 7 8 8 

Артикуляционная
гимнастика 

Укрепление мышц артикуляционного аппарата,
 отрабатываетартикуляционныепозыдляпостановкииавтомат
изациизвуков. 

 5 5 5 5 

Танцевально-

ритмические 
упражнения 

Танец,танцевальные

движения 

Знакомится с элементами различных танцев,

 историейвозникновениятанцев. 

 3 4 4 4 



VIII. Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

 

Вид Наименование Количество 

Книгопечатная

продукция:уче

бно-

методическая,

справочно- 

информационная 

инаучно-

популярнаялитерат

ура 

Методическиепособия: 

1. Логопедическая работа в коррекционных классах: 

Кн.длялогопеда. —М.:Гуманит.изд.центрВЛАДОС,1998. 

2. Садовникова И.Н. Коррекционное обучение школьников 

снарушениямичтенияиписьма.Пособиедлялогопедов,учител

ей,психологовдошкольныхучрежденийишколразличныхтипо

в. — М.:АРКТИ, 2005 

3. Коррекцияустнойиписьменнойречиучащихсяначальныхкл

ассов:Кн.длялогопедовЕфименковаЛ.Н.М.:Просвещение, 

1991 

4. Программыспециальных(коррекционных)образовате

льныхучрежденийVвидаКоррекционныйлингвистический 

курс Начальные классы. Русский язык. / 

Г.В.Чиркина,Т.А.Алтухова,идр.—М.:Просвещение. 

Учебнаялитература: 

1. Произношение.Мирзвуков:Пособиедляучителя-

логопедаспециальных(коррекционных)школVвида.2классЧи

ркинаГ.В.,Российская Е.Н.М.:АРКТИ,2003. 

2. Произношение.Мирзвуков:Пособиедляучителя-

логопедаспециальных(коррекционных)школVвида.1классЧи

ркинаГ.В.,Российская Е.Н. М.:АРКТИ,2005 

3. Звуки речи, слова, предложения. Часть 1,2, 3 Р.Д. 

Тригер,Е.В.ВладимироваАССОЦИАЦИИ21 ВЕК 

4. Логопедическаяритмика:Учеб.длястуд.высш.учеб,заведе

ний Волкова Г.А.. - М: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС,2002г. 

(Коррекционнаяпедагогика). 

5. Логопедическаяритмика:Методикаработысдошкольник

ами, страдающими общим недоразвитием 

речиБабушкинаРЛ.,КисляковаО.М.Подред.Г.А.Волковой. 
СПб.:КАРО,2005 

 

1 шт. 

 
 

1 шт. 

 

 

 

1 шт. 

 
 

1 шт. 

 

 

 

1 шт. 

 
 

1 шт. 

 
 

1 шт. 

 

1 шт. 

 
 

1 шт. 

Дидактические Наглядныепособиякабинета  

материалы Мирвкартинках. Цветы 1 шт. 

(печатные) Мирвкартинках.Собаки.Друзьяипомощники 
Мирвкартинках.Водныйтранспорт. 

1 шт. 
1 шт. 

 Мирвкартинках.Фрукты. 1 шт. 
 Рассказыпокартинкам.ЗащитникиОтечества 1 шт. 
 Рассказыпокартинкам.Распорядокдня. 1 шт. 
 Мирвкартинках.ДеньПобеды 1 шт. 
 Мирвкартинках.Животныежаркихстран. 1 шт. 
 Мирвкартинках.Рептилиииамфибии 3 шт. 
 Мирвкартинках.Морскиеобитатели 1 шт. 
 Рассказыпокартинкам.Осень. 1 шт. 
 Рассказыпокартинкам.Весна. 1 шт. 
 Рассказыпокартинкам.Лето. 1 шт. 
 Мирвкартинках.Птицыдомашние. 1 шт. 
 Мирвкартинках.Ягодылесные 1 шт. 
 Мирв картинках.Авиация. 1 шт. 
 Мирвкартинках.Бытоваятехника. 1 шт. 
 Мирвкартинках.Посуда 1 шт. 
 Мирвкартинках.Космос. 1 шт. 



 Дидактическиеираздаточныематериалыкабинета 

НабормуляжейфруктовбольшойН

абормуляжейовощейбольшой 

Кукольныйтеатр"Мывпрофессиииграем"На

борзвучащихигрушек 

Муляжартикуляционногоаппарата(зубы/челюсть)Т

актильныебуквы.Алфавитпечатный 

Наборкарточек 

"Эмоции"Наборкарточек"Ре

жимдня" 

Тактильныебуквы.АлфавитписьменныйНаборд

еревянныхфигурок"Людииживотные"Конструк

тор Русскийязык 

Карточкимысльбежит,словодогоняет 
Играразвивающаягеометрическая"Форма,размер,цвет"На

бор"Шнуровкапоканве-основе" 

Наборигровой"Мемори"

Игра"Чтоэто?" 

Игра"Мягче-жестче" 
Наборкарточек"Эмоциииэмоциональныесостояния"Набо

ркарточек"Найтиотличия" 

Наборкарточек"Последовательностьдействий"Треугол

ьноедомино"Соберипозаданию"Треугольноедомино"А

ссоциации:Природаитехника"Конструктор"Шнуровочк

а" 

Развивающаяигра"Подуй нашарик" 
Сказочныймешочек"Переправачерезозеро"Игровоепо

собие. 

Сказочныймешочек"Трипоросенка"Игровоепособие.Ск

азочный мешочек"Двакозлика"Игровоепособие. 

Сказочныймешочек"Семья"Игровоепособие.Т

актильные доски (простейшие 

формы)Тактильныедоски(большие) 

Набор"Геометрическиеформывперспективе"Н

абор"Цветаи формы"1 

Набор "Цветаиформы"2 

КомплекткарточекдлякабинеталогопедаН

аборкарточекдляразвитияречи 

 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

3 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 
1 шт. 

Учебноеобор

удование 

Логопедическое зеркало с 

отверстиемЗеркалопереносноедляразв

итияречи 

Устройствосзеркаломдлязаписиипоследующего 
прослушиванияречи 

4 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

Компьютерное

оборудование 

Интерактивныйпрограммно-аппаратныйкомплекс 
- интерактивнаядоска 

- мультимедийный 

проекторКомпьютеручител

я 

Многофункциональное 

устройствоДокумент-камера 

Акустическаясистемадляаудитории 
Сетевойфильтр 

1 шт 
1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

Цифровые 
образовательные
ресурсы 

Программа«SpecialEducationTooils» 1 шт. 



Мебель Рабочийстолучителя

Креслоучителя 

Стол 

ученикаСтул

ученика 

Шкафдляхраненияучебныхпособий(свыдвигающимисядемон

страционнымиполками) 

Шкафдляхраненияучебныхпособий(закрытый) 
Шкафдляхраненияучебныхпособий(стеклянныедвери)Ло

гопедическая парта 

Магнитнно-

маркернаядоска120*240смсантибликовымпокрытием 

РельсдвойнойMedium(2,4м)С

тенддляинформации 

1 шт. 
1 шт. 

4 шт. 

8 шт. 

1 шт. 

 

1 шт. 

2 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

 

1 шт. 
1 шт. 



Оценочныематериалы 

 

Оценкадостиженияпланируемыхрезультатов 

ПриѐмылогопедическогоисследованиянеречевыхфункцийпоВолковойГ.А.Методи

ка исследования сенсорных функций детей с нарушениями 

речиИсследованиеслуховоговнимания 

Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 

- Показать, какая игрушка прозвучала: барабан, флейта, гармоника. Перед ребенком 

выставляютсязвучащиеигрушки,ребенкупредлагаетсязакрытьглазаилиотвернуться,логопедвызыва

етзвучаниекакой—либооднойигрушки,повернувшись,ребенокпоказывает,чтозвучало.Еслиребенок 

выполняет это задание, ему предлагается определить звучание определенной игрушкисреди 4—5 

предъявленных. 

- Определить направление звучания предмета или игрушки. Например, логопед позади 

ребенказвонитвколокольчиквверху,внизу,справа,слевааребенокпоказываетрукойнаправлениезвуча

ния или называетсловом,если владеетречью. Другой прием: ребенку закрываютглаза,логопед 

отходит в любом направлении от ребенка и звенит колокольчиком или ударяет в 

барабан,ребенокпоказывает,откуда онуслышал звук. 

- Определить, что слышится из-за ширмы: звук льющейся воды из стакана в стакан, 

шуршаниебумаги — тонкой, плотной; разрезание бумаги ножницами; звук упавшего на стол 

карандаша,ключаит. д. 

Отметить: ошибки в восприятии услышанного — неправильное называние или показ 

звучащегоинструмента,неумение определитьнаправлениезвучания. 

Исследованиемузыкальногослуха 

Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 

Испытуемомупредлагаетсяспетьодинкуплетиззнакомойпеснибезмузыкальногосопровождения.Повт

оритьпение куплетасмузыкальнымсопровождением. 

Отметить:музыкальныйслухабсолютный,относительныйнеразвит. 
Исследованиевосприятиямузыки 

Приемдлявсехвозрастныхгрупп: 

Прослушатьизатемопределить 

услышанное:марш,пляска,колыбельная.Приемдлявзрослых, 

подростков,школьников: 

Прослушать и определить формумузыкального произведения: вступление заключение, 

запев,припев,часть. 

Отметить:умениеопределитьконтрастнуюмузыку,частимузыкальногопроизведения. 
Исследованиезвуковысотногослуха 

Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 

Определить, как звучал колокольчик: выше или ниже (для дошкольников: «Пел 

песенку»).Определитьнаправлениезвукоряданаметаллофоне(длядошкольниковметаллофон,поставл

енныйнаклонно,становится«музыкальнойлесенкой».Наконцемолоточкаукрепитьмаленькуюкуколку

-

матрешку.Ударятьмолоточком,адетиопределяют,кудапоступенькамлесенки«идет»куколка:вверх,вн

изиличерез ступеньку). 

Отметить:различаютлииспытуемыенаправлениезвукоряда,расстояниемеждузвукамиилинет. 

Исследованиетембровогослуха 

Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 

Сравнить звучащие инструменты различных групп: ударной (барабан, бубен), духовой 

(флейта,саксофон,кларнет,триола),струнной(цитра,домбра,балалайкаидругиенародныеинструмент

ы).Усложненныйприем:сравнитьзвучащиеоднородныинструменты—

бубенчикиибубны,металлофоныитреугольники. 

Отметить:правильноилисошибкамиразличаютиспытуемыезвучащиеинструменты. 

Исследованиединамическогослуха 

Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 



Прослушать звучание различных инструментов по типу «горячо — холодно». Например, 

педагогподаетнаинструментесильныйилислабыйзвук,испытуемыйназываетсловом,какзвучалинстр

умент:сильноилислабо. 

Педагогподаетповторносильныйилислабыйзвук,испытуемыйповторяетихнаинструменте. 

Исследованиеритмическогочувства 

Приемдлявсехвозрастныхгрупп: 

Простучатьпоследовательновосемьритмическихрисунков,например://///;///////;//////;///////;/ 
///////;//////;///////;///////.Прие

мдлядошкольников: 

Прослушатьсвыключеннымзрением,азатемпростучатьзапедагогомритмическиерисункитипа: 

/////;///////;////////. 

Приемдлявсехвозрастныхгрупп(прием«музыкальноеэхо»): 

Педагог ударяет в определенном ритме по ударному инструменту, например, в бубен, 

треугольник,тарелки,барабани т.д.,испытуемыйв этомжеритметочноповторяетуслышанное. 

Отметить: ошибки при воспроизведении ритмического рисунка — повторяет в ускоренном 

илизамедленном,посравнениюсобразцом,темпе;нарушаетколичествоэлементоввданномритмическо

мрисунке. 

Исследование певческого диапазона голоса (для детей с достаточно развитым 

музыкальнымслухом) 
Приемдлявсехвозрастныхгрупп: 
При поддержке музыкального инструмента спеть гамму на гласный звук, например, на звук 

[А](сначалаотноты«до»первойоктавывверх,азатемдоноты«до»первойоктавывниз). 

Отметить:количествотоновпевческогодиапазона:до6тонов,6—7,5тонов,8—9,5тонов,12— 

13тонов,13тоновиболее. 

Методикаисследованияпсихомоторныхфункций 

Исследование двигательной памяти, переключаемости движений и самоконтроля 

привыполнениидвигательныхпроб 
Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 

Педагогпоказываетшестьдвиженийдлярук(подросткам,взрослым),четыредвижения(дляшкольников

), три движения (для дошкольников) и предлагает их повторить. Упражнения для рук:руки вперед, 

вверх,встороны,передгрудью, напояс, вниз. 

Повторить за педагогом упражнения с отставанием на одно. Количество движений то 

же.Повторитьзапедагогомдвиженияза 

исключениемодного,заранееобусловленного,«запретного»движения. 

Отметить:качество,правильность,последовательностьвыполнениядвижений. 
Исследованиепроизвольноготорможениядвижений 

Приемдлявзрослыхиподростков: 
Проделать одновременно три движения одной рукой и два действия другой. Правой: вперед, 

всторону, вниз;Левой:вперед, вниз. 

Отметить: плавные и точные действия обеих рук; обе руки одновременно начинают движение 

иодновременно его заканчивают, или действия рук неточные при раздельном их движении. 

Приемдлядошкольников: 

Маршироватьиостановитьсявнезапнопосигналу.Отметить:остановилсяпосигналуилипродолжал 

идтидальше. 

Исследованиестатическойкоординациидвижений 

Приемдлявзрослых,подростков: 

Стоять с закрытыми глазами, стопы ног поставить на одной линии так, чтобы носок одной 

ногиупиралсявпяткудругой,рукивытянутывперед.Времявыполнения—

15секунд.Пробавыполняетсяпотри разадлякаждойноги.Приемдляшкольников,дошкольников: 

Проба та же, время выполнения — 5 секунд, По два раза для каждой 

ноги.Приемдлявсех возрастныхгрупп: 

Стоятьсзакрытымиглазаминаправой,азатемналевойноге.Рукивперед.Времявыполнения—

15секунддляподростковивзрослых,5секунд—длядошкольников ишкольников. 



Отметить: свободно удерживает позы или с напряжением; сильно раскачивается из стороны 

всторону, балансирует туловищем, руками, головой, сходит с места или делает рывок в 

стороны;касаетсяполадругойногой;иногдападает;открываетглазаиотказываетсявыполнятьпробу. 

Исследованиединамическойкоординациидвижений 

Приемдлявзрослыхиподростков: 

Проделать одновременно асимметричные и противоположные движения руками на четыре 

счета.Правой: на «раз» — поднять руку вперед, ладонь открыта, «два» — сжать кулак, на «три» 

разжатькулак, на «четыре» — опустить руку вниз. Задание повторить четыре раза, чтобы 

испытуемыйзапомнил движения. Левой: на «раз» — отвести руку в сторону, кулак сжать, на «два» 

— разжатькулак, на «три» — сжать кулак, на «четыре» — разжать кулак и руку опустить вниз. 

Заданиеповторитьтакжечетырераза.Затемпредлагаетсясоединитьдвиженияправой илевой рук. 

Отметить:выполняетпробуправильно; снекоторым напряжением совторого-

третьегораза;темпзамедлен,испытуемыйиспользуетзрительныйконтроль; 

пробувыполнитьнеудается. 

Приемдляшкольниковидошкольников: 

-

Маршировать,чередуяшагихлопокладонями.Хлопокпроизводитьвпромежуткемеждушагами.Отме

тить:выполняетверноспервогораза;выполняетверносовторого-

третьегораза;напрягается,движенияруки ногскованные; чередованиешагаи хлопканеудается. 

Приемдлявсехвозрастныхгрупп: 
- Выполнитьподрядшестьплавныхприседаний.Полапяткаминекасаться,выполнятьтольконаносках 

(для дошкольников — три приседания). Отметить: выполняет правильно; с 

напряжением,раскачиваясь, балансируя туловищем и руками; крайне напрягается, становится на 

всю ступню.Исследованиевнимания 

Приемдлявзрослых,подростков,школьников: 

- Выполнитьзалогопедом15—20любыхдвижений,нонаоднодвижениепозже. 

Отметить: 

накакомпосчетудвижениеиспытуемогоошибочносольетсясдвижениемлогопеда.Приемдля 

исследованияпереключения вниманияувзрослых иподростков: 

- Предложить заучить четыре движения для рук в определенной последовательности, например: 

встороны, вперед, вверх, вниз, затем мысленно проделывать эти движения, соблюдая 

определенныйтемп;поданномусигналуиспытуемыйпоказываетдвижение,накоторомонмысленноост

ановился.Отметить: есть (нет) нарушение темпа движения; нарушение последовательности в 

выполнениидвижения.Приемдлядошкольников: 

- Проделатьодновременнодвадвиженияоднойрукойиоднодвижениедругой:правой—

всторону,вверх;левой—

вперед.Каждойрукойвыполнитьдвиженияподвараза,затемсоединитьдвиженияобеихрук.Отметить

:единовременностьвыполнения,точность,плавностьдвижений.Исследованиекоординациидвижен

ий 

Приемдлявсехвозрастныхгрупп: 

- Выполнитьдвижения:ногивсторонынаширинеплеч,рукивверх;левуюногувыставитьвпереднаносок

, руки 

Отметить:координациясохранна;нарушена.

Исследование переключения 

движенийПриемыдля всех возрастных групп: 

Предложить поднятьруки в сторонына уровень плеч, согнуть их влоктях, коснуться 

плеч,разогнутьруки,поставить напояс,присесть,встать,рукиопуститьвдоль туловища. 

Пройтипокругушагом,поскоками,бегоми вновьшагом(характердвиженияменятьпосигналу). 
Отметить:переключениедвиженийсохранно;нарушено.И

сследование наличия или отсутствия 

движенияПриемыдлявсех возрастныхгрупп: 

Поднятьрукивверх,встороны,поставитьнапояс. 
Согнуть руку в локте, сжать пальцы в кулак, раскрыть 

ладонь.Повернутьсятуловищемвлево,вправо,неотрываяноготпола. 

Отметить:повсемпараметрамраздела—

наличие(отсутствие)движения;выполнениеспервого,второго,третьегораза;невыполнениезадания. 



Исследованиепространственнойорганизациидвижений 



Приемы(поподражанию)длявсехвозрастныхгрупп: 

Пройтипокругу,вобратномнаправлении,черезкруг. 

Начатьходьбуотцентракруганаправопокругу,пройти круг,вернутьсявцентрслева. 

Пройтикабинет(зал)изправогоуглачерезцентрподиагонали,обойтикабинет(зал)вокругивернутьсяв 

правыйугол подиагонали через центризпротивоположногоугла. 

Повернутьсянаместевокругсебяипоскокамипробежатьпокабинету(залу),начинаядвижениесправа. 

Тожеслева. 
Пословеснойинструкциипроделать этижедвижения. 

Отметить:ошибкивпространственнойорганизациидвиженийнезнаниесторонтела;ведущейруки;не

уверенностьвыполнения. 

Исследованиепроизвольноймоторикипальцеврук 

Приемы(поподражанию) длявсехвозрастныхгрупп(выполнитьподсчет):Пальцысжатьвкулак 

—разжать. 

Держа ладони на поверхности стола, разъединить пальцы, соединить вместе (5—6 

раз).Сложить пальцывкольцо - раскрыть ладонь(5—6 раз). 

Попеременносоединятьвсепальцырукисбольшим,сначалаправойруки,затемлевой,затемобеихрукод

новременно(длядошкольниковпровестиввидеигровогоупражнения«Здравствуй,пальчик»). На 

обеих руках одновременно показать второй и третий пальцы (5—6 раз). На обеихруках 

одновременно показать второй и пятый пальцы (5—6 раз). На обеих руках одновременноположить 

вторые пальцы на третьи (5—6 раз). На обеих руках одновременно положить 

третьипальцынавторые(5—6 раз). 

Тожепословесной инструкции. 

Отметить:плавное,точноеиодновременноевыполнение проб; 

напряженность,скованностьдвижений;нарушениетемпавыполнениядвижений(неподсчетлогопеда);

невыполнение;наличиелеворукости. 

МетодикаисследованияоральногопраксисаИсследованиеобъемаикачествадвижениягуб 

Приемы(пословеснойинструкции)длявсехвозрастных групп: 

Вытянуть губы вперед («трубочкой»), удержать 

позу.Растянутьгубыв«улыбке»(зубовневидно),удержать1 

позу.Поднятьверхнююгубувверх,видныверхниезубы. 

Опустить нижнююгубувниз,виднынижниезубы. 

Одновременноподнятьверхнююгубувверхиопуститьнижнююгубувниз.Надутьобе

щеки,затемвтянутьих,губывытягиваютсявперед. 

Отметить:выполнениеправильное;диапазондвиженийневелик;наличиесодружественныхдвижений, 

чрезмерноенапряжениемышц, истощаемостьдвижений. 

Исследованиеобъемаикачествадвижениймышц щек 

Приемы(пословеснойинструкции)длявсехвозрастныхгрупп: 

Надуть левую щеку, удержать позу в течение З 

секунд.Надутьправующеку,удержатьпозувтечение 

Зсекунд. 

Надутьобе щекиодновременно,удержатьпозу 

втечениеЗсекунд.Отметить:выполнениеправильное; сильно напрягается противоположная 

выпяченная щека;изолированное надуваниеоднойщекинеудается. 

Исследованиеобъемаикачествадвиженийязыка– 

Приемы(поподражанию)длявсехвозрастныхгрупп: 

Показать узкий язык вперед «жалом», удержать на три 

счета.Показатьширокийязык«лопаточкой»,удержатьнатрисчет

а. 

Переводитькончикязыкапоочередноизправогоуглартавлевыйуголрта.Показатьязы

к,поднять егокверхнейгубе(«достатькончикноса»). 

Показатьязык,положитьегонанижнююгубуиопуститьвнизкподбородку. 
Открыть рот, пощелкать (поцокать) языком: присосать широкий язык к твердому небу так, 

чтобыкончик языка был у верхних альвеол, подъязычная связка натянута, затем свободно 

опустить 

языксхарактернымщелчком.Отметить:выполнениеправильное;движенияязыканедостаточного 



диапазона;вмышцах появляются содружественные движения;языкдвижется 

неуклюже,неточно,всеймассой, медленно;движениенеудается. 

МетодикаисследованияпроизвольноймимическоймоторикиИ
сследованиеобъемаикачествадвижениймышцлбаПриемы(посл

овесной инструкции)длявсехвозрастныхгрупп: 

- Нахмуритьброви,удержатьпозу. 

- Поднятьбровивверх,удержатьпозу. 

- Наморщитьлоб,удержатьпозу. 

Отметить:выполнениеправильноеилидвижениевыполняетсяссодружественнымидвижениями(щурятся

глаза, подергиваютсящекиит. д.)илидвижениенеудается. 

Исследованиеобъемаикачествадвижениймышцглаз 

Приемы(пословеснойинструкции)длявсехвозрастныхгрупп: 

- Легкосомкнутьвеки,удержатьпозу. 

- Плотносомкнутьвеки,удержатьпозу. 

- Прищуритьглаза, удержатьпозу. 

- Закрытьпоочередноправыйилевыйглаз. 
Отметить:выполнениеправильнѐеилииспытуемыйзажмуриваетглаза,иливозникаютсодружествен

ныедвижения, илидвижениенеудается. 

Исследованиевозможностипроизвольногоформированияопределенныхмимическихпоз 

Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 

Объяснениялогопеда:удивлениебровиподнятывверх,глазаширокооткрыты,ротприоткрыт,губыслегк

авытянутывперед;печаль—

бровислегкасводятсякпереносице,углыбровейслегкаопускаются,губысжаты;ужас—

бровиподнимаютсявверхдопредела,глазамаксимальнораскрываются, рот приоткрыт; радость — 

губы растянуты в улыбку, глаза слегка прищурены;сомнение—

бровиподнятывверх,губысжаты,нижняягубаподжата,углыртаопущены;подозрительность—

губысжаты,одинилиобаглазаприщурены. 

Отметить:указанноевышеправильноевыполнениемимическихпоз;мимическаякартинанечеткая;дв

ижениенеудается: 

Исследованиепродолжительностивыдоха 

Приемыдлявсехвозрастныхгрупп: 

- Сыгратьналюбомдуховоминструменте. 

- Поддуватьпушинки,снежинки(2—Здыхательныхдвижения). 

Отметить:продолжительностьвыдоха—соответствуетвозрасту;укороченныйвыдох. 

Исследованиетемпадвижений 

Приемдлявсехвозрастныхгрупп: 

Втечениеопределенногоотрезкавремениудерживатьзаданныйтемпвдвиженияхрук,показываемых 

педагогом. Затем по сигналу педагога предлагается выполнять движения 

мысленно,апоследующемусигналу(хлопок)показать,накакомдвижениииспытуемыйостановился.Дв

ижениярук:вперед,вверх,встороны, напояс,опустить. 

Отметить:темпнормальный,замедленный,ускоренный.Приѐмдлявзрослых,подростков,школьник

ов: 

Обследоватьтемпдвиженийприпомощиписьменнойпробы:предложитьчертитьнабумагепалочки в 

строчку в течение 15 секунд в произвольном темпе. В течение следующих 15 секундчертить как 

можно быстрее, в течение следующих 15 секунд чертить в первоначальном темпе.Отметить: 

темп нормальный, замедленный, ускоренный. В заключение отметить нарушенные исохранные 

стороны психомоторного состояния детей с расстройствами речи. После обследованиянеобходимо 

вести записи психомоторного развития каждого ребенка. Можно использовать карту-

таблицу,накоторойповертикалиотмечаетсяфамилия,возраст,оценкавыполнения;погоризонтали—

параметрывыполнениядвижений:ритм,мышечныйтонус,координация,ориентировкавпространствеи

др.,общийвывод.Оценкавыполнениядифференцированнаячерныйцвет — плохое выполнению, 1 

балл; синий цвет — среднее выполнение, 2 балла; красный цвет —

хорошеевыполнение,Збалла.Такимобразом,наихудшийпоказатель,напримерпобпараметрам 



—ббаллов,наилучший—

18баллов.Можносоставитьграфиккалендарнойкривойпсихомоторики(музыкальныйруководитель) 

исопоставитьегосречевымграфиком(логопед). 
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